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Dilynwch y 
Cod Cefn Gwlad.

Peidiwch â gwersylla tanau
gwyllt neu ysgafn

Parchwch y dirwedd.

Golchwch eich
dwylo’n aml.

Peidiwch â theithio i Sir Benfro os oes gennych
symptomau Covid-19. Os ydych chi'n datblygu symptomau

tra ar wyliau yna ewch adref.

Neilltuwch le o
flaen llaw i osgoi

siom.

Gwaredwch eich
sbwriel yn ofalus.

Neu ewch ag ef gartref.
Bwyta'n Lleol.
Prynu'n Lleol.
Siopa'n Lleol.

Defnyddiwch ddull talu
digyffwrdd os oes modd.

Mae’n braf eich gweld chi eto!
I sicrhau eich diogelwch chi a’n cymunedau:

Cadwch bellter cymdeithasol.
Mae’n 2m yng Nghymru.

Ceisiwch osgoi lleoliadau prysur.

Archwiliwch
rywle newydd ymhell o’r torfeydd.

Ymwelwch â 

Sir Benfro.
Yn ddiogel.
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